
Zeit für
 Dich

Leistungsübersicht

Rückenmassage

Kindermassage

Massage für Schwangere

Entspannungsmassage

Tempelmassage

Mach Urlaub vom Alltag

Diana Pohl

Großschönau-Ring 28
78183 Hüfi ngen

Telefon: 0771 / 20 54 87 00
body+soul@diana-pohl.de

www.diana-pohl.de



entspannen - träumen - wohlfühlen

Kindermassage
Diese Massage bewirkt bei den Kin-
dern eine bessere Wahrnehmung ihres 
Körpers; sie stabilisiert, beruhigt und 
steigert eigenes Wohlbefinden. Sie 
fördert ruhigen Schlaf, ist schmerz- 
lindernd und wirkt positiv auf die 
Gesamtentwicklung. Besonders gut 
geeignet für unruhige Kinder.
ca. 45 Minuten	 25 Euro

Massage für Schwangere
Die Schwangerschaft ist eine Zeit, in 
der eine Frau körperlich wie auch see-
lisch außergewöhnlich beansprucht 
wird. Eine liebevolle Massage ist eine 
sanfte Entlastung für den sich verän-
dernden Körper. Sie führt Mutter und 
Kind zu einem harmonischen Gleich-
gewicht und innerer Ruhe.
ca. 60 Minuten	 40 Euro

Rückenmassage
Lassen Sie sich bei einer Rückenmas-
sage der besonderen Art verwöhnen. 
Hinlegen, die Augen schließen und die 
Entspannung spüren. Einfach traum-
haft!
ca. 45 Minuten	 35 Euro

Entspannungsmassage
Stille, energetische Arbeit, verbindet 
sich fliessend zu dieser einzigartigen, 
ganzheitlichen Massage. Sie bewirkt 
eine Erholung der Sinne und des Kör-
pers. Muskelverspannungen lösen sich 
und es entsteht eine tiefe Zufriedenheit. 
Die Erfahrung, äußerlich wie innerlich 
loslassen zu dürfen, vermittelt Zugang 
zum eigenen Körper.
ca. 90 Minuten	 58 Euro

Sich einem Menschen anvertrauen  
zu können und angenommen zu 
werden, ist für viele Menschen ein 
wunderbares Erlebnis.

Tempelmassage
-exclusiv für Frauen-

Begeben Sie sich auf eine Reise und 
lassen sich verzaubern von einer 
besonderen Massage, die wie eine 
Welle über ihren Körper fließt. Sie führt 
zur sanften Lösung muskulärer und 
geistiger Verspannungen, und schenkt 
neue Lebenskraft für den Alltag! Dabei 
ist sie in ihrer Anwendung und als 
Erfahrung einzigartig und faszinierend.
ca. 100 Minuten	 68 Euro

Vereinbaren Sie einfach 
Ihren persönlichen 
Wellness-Termin

0771 / 20 54 87 00

Ich freue mich auf Sie!!!


